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Trauercafé

Der Löwenzahn erinnert an das Werden – Sein – Vergehen 

und Neuwerden. 

Sie fühlen sich durch Trauer, durch ein schwieriges Schick-

sal oder durch eine Lebenskrise belastet? Sie haben  

einen Angehörigen verloren und möchten an den Ort des 

traurigen Ereignisses zurück? Sie möchten über Ihre  

Trauer sprechen oder einfach zuhören und da sein? Sie 

suchen weitere Informationen über Literatur und Angebote 

als Unterstützung für Trauernde?

Die Gruppe «Begleitung von Trauernden» am Kantons- 

spital St.Gallen bietet mit dem Trauercafé ein Angebot  

für Menschen, die durch ein Ereignis im Spital trauern. Sie 

treffen im Trauercafé auf zwei Fachleute aus dem  

Kantonsspital St.Gallen (Seelsorge, Beratungs- und Sozial-

dienst und Palliative-Care) sowie eine externe Fachperson. 

Sie hören Ihnen zu, beraten und unterstützen Sie.

Tag:  Jeden ersten Dienstag im Monat

Zeit:  15.00 – 16.30 Uhr

Ort:  Kantonsspital St.Gallen, Restaurant Vitamin, Haus 03

Es ist keine Anmeldung erforderlich

Kontakt und Auskunft:

Mona Mettler, Palliativzentrum

Fabienne Bucher, Spitalseelsorge

Irma Graf, Beratungs- und Sozialdienst

Kantonsspital St.Gallen 

Rorschacherstrasse 95 

9007 St.Gallen 

Telefon 071 494 11 11 

www.kssg.ch


